
 

 

 

 गौयीगङ्गा याजऩत्र  

गौयीगङ्गा नगयऩालरकाद्वाया प्रकाशित  

खण्ड ९ चौभारा, कैरारी असाय ३१ गते, भॊगरफाय २०८१ सार, (सॊख्मा २) 

गौयीगङ्गा स्वास््म नीलत, २०८१ 

नगय सबाफाट स्वीकृत लभलत् २०८१।१२।११  

प्रभाणीकयण लभलत् २०८१।१२।११ 

१.ऩषृ्ठबलूभ :  

नेऩारको सॊववधानरे भौलरक हकको रुऩभा हयेक नागरयकराई लन्िलु्क गणुस्तयीम आधायबतू स्वास््म 
सेवा तथा आकशस्भक स्वास््म सेवाभा ऩहुॉच प्रत्माबतू गयेको छ । ववकासका प्रभखु सूचकहरुको रुऩभा 
स्वास््म ऺेत्रका उऩरशधधराई ऩलन लरने ववश्वबरय नै प्रचरन छ । स्वास््म फहआुमालभक ववषम बएको 
य भानव ववकास सूचकाङ्कको एउटा भूख्म अॊग बएकोरे मसको व्माऩक भहत्व यहेको छ । नेऩाररे 
ववगतका दिकभा सहश्राव्दी ववकास रक्ष्महरूभा ऩलन  स्वास््म तपफ का सूचकहरुभा उल्रेखनीम 
सपरता हालसर गयीसकेको सन्दबफभा, हार १६ औॊ मोजना कामाफन्वमनको अवस्थाभा यहेको तथा सन ्
२०३० सम्भ ददगो ववकास रक्ष्महरू प्राप्त गनफ प्रलतफद्ध छ । 

मसै सन्दबफभा गौयीगङ्गा नगयऩालरकारे ऩलन स्वास््मराई ववकासको प्रभखु एजेण्डाको रुऩभा अङ्गलगकाय 
गदै गणुस्तयीम स्वास््म सेवाभा सवफसरुब तथा सभान ऩहुॉच स्थावऩत गने तथा स्वास््म ऺेत्रभा रगानी 
अलबफवृद्ध गने गयी ददगो ववकासका रक्ष्मभा टेवा ऩमुाफउने सॊवैधालनक दावमत्वराई ऩूया गने नीलत लरएको 
छ । स्वास््म ऺेत्रभा ववद्यभान चनुौतीहरूराई सही ढङ्गरे सम्फोधन गदै जनउत्तयदामी एवॊ कुिर 
व्मवस्थाऩन तथा सिुासनको भाध्मभफाट उऩरधध सफै स्रोत य साधनको अलधकतभ उऩमोग तथा 
ऩरयचारन गयी स्वास््म ऺेत्रभा ववद्यभान चनुौतीहरूराई सही ढङ्गरे सम्फोधन गदै नागरयकको स्वास््म 
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प्रवद्धफन, स्वास््म सॊयऺण, सधुाय य ऩनुस्थाफऩन गनफ गौयीगङ्गा नगयऩालरकारे मो "गौयीगङ्गा स्वास््म नीलत, 

२०८१" तमाय गयेको छ । 

२.  प्रस्तावना: 

हार देि तीन तहको सॊघीम स्वरुऩभा रुऩान्तरयत बई सॊघीम सयकाय, प्रदेि सयकाय य स्थानीम 
सयकायहरू विमािीर यहेका छन । नेऩारको सॊववधानरे तीनै तहका सयकायराई एकर तथा साझा 
अलधकाय तथा ववशिष्ट कामफहरू लनददफष्ट गयेको छ । साथै स्थानीम सयकाय सञ्चारन ऐन, २०७४ 
अनसुाय स्थानीम सयकायको काभ, कतफव्म य अलधकाय तथा गौयीगङ्गा नगयऩालरकाको जनस्वास््म ऐन, 

२०८१ अनसुाय गौयीगङ्गा नगयऩालरकारे प्रस्ततु गौयीगङ्गा स्वास््म नीलत २०८१ सावफजलनक गयेको छ 
। 

३. आधाय य लनदेिक लसद्धान्तहरु : 

गौयीगङ्गा नगयऩालरकाको प्रस्ततु गौयीगङ्गा स्वास््म नीलत हार भरुकुभा प्रचरनभा यहेका सॊववधान, कानूनी 
दस्तावेजहरू, आवलधक तथा ऺेत्रगत मोजनाहरू, नीलत तथा यणनीलतहरू य लनदेशिकाहरूको आधायभा 
(अनसूुची १) तमाय गयीएको हो ।मसका साथै अन्तयाफवष्डम प्रलतफद्धता, दस्तावेजहरू तथा लनदेशिकाहरूको 
प्रावधान ऩलन ध्मानभा याशखएको छ ।   

तीन तहका सयकायहरु लफचको सहकामफ, सहअशस्तत्व तथा सभन्वम मस नीलतको आधाय स्तम्ब भालनएको 
छ । मसै गयी ददगो ववकास रक्ष्मरे सभेटेको सवफव्माऩकता, एवककृतीकयण, साझेदायी तथा जवापदेवहता 
ऩलन मस नीलतका भागफदिफकका रुऩभा यहेका छन । साथै मस नीलतरे ददगो ववकासका रक्ष्मरे 
अनिुयण गयेको “कोही ऩलन नछुट्न”ु बन्ने लसद्धान्त अनिुयण गदै मस नगयऩालरकालबत्र फसोफास गने 
सफै नागरयकराइ सभेट्नेछ । 

मस नीलतका लनदेिक लसद्धान्तहरू लनम्न अनसुाय यहेका छन ्: 

 सॊववधानभा उल्रेशखत भौलरक अलधकायको रुऩभा यहेको गणुस्तयीम लन्िलु्क आधायबतू स्वास््म 
सेवाको सलुनशितता गनुफ,  

 सवफसरुब गणुस्तयीम स्वास््म सेवा, स्वास््म सेवा प्रफद्धफन, सॊयऺण, सधुाय य ऩनुस्थाफऩनका रालग 
फहुऺ ेत्रीम साझेदायी तथा सहकामफ गनुफ,  

 प्रकोऩ तथा भहाभायीको अवस्थाभा ऩूवफतमायीका साथ प्रलतकामफका रालग प्रस्ततु हनु,ु 
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 स्वास््म सेवाभा रैंलगक तथा साभाशजक सभावेशिता सलुनशितता गनुफ, य  

 वातावयणीम स्वास््म तथा जरवाम ुऩरयवतफनका असयहरू न्मूनीकयण सम्फन्धी कामफिभहरू प्रवद्धफन 
गनुफ । 

४. वतफभान अवस्था : 

 कैरारी शजल्राको भध्मवलतफ बबूाग अन्तगफत ऩूवफभा घोडाघोडी नगयऩालरका,ऩशिभभा गोदावयी 
नगयऩालरका,उत्तयभा चयेु य भोहन्मार गाॉउऩालरका तथा दशऺणभा धनगढी उऩभहानगयऩालरका य 
कैरायी गाॉउऩालरकाको लफचभा देिकै कान्छो गौयीगङ्गा नगयऩालरका सदुयुऩशिभ प्रदेिभा अवशस्थत 
यहेको छ ।हार मस नगयऩालरकाभा ११वटा वडाहरु यहेकाछन।यावष्डम जनगणना, २०७८अनसुाय मस 
नगयऩालरकाको कुर जनसङ्खख्मा ६४५५८ (ऩरुुष्२९६५१ तथा भवहरा ३४८६७) यहेकोछ।  

गौयीगङ्गा नगयऩालरका भातहतभा हार आधायबतू स्वास््म सेवा केन्रहरु – १३ ओटातथा प्राथभीक 
स्वास््म केन्र-१¸ नागरयक आयोग्म केन्र-१ य यावष्डम साभदुावमक भवहरा स्वास््म स्वमभ ्सेववकाहरु – 

७४ जना यहेका छन ्। साथै भालसक रुऩभा सेवा प्रदान गने गयी ३७ वटा गाउॊघय शलरलनक तथा 
३५ वटा खोऩ शलरलनक ऩलन सञ्चारनभा यहेका छन ्। 

५. प्रभखु सभस्मा तथा चनुौतीहरू : 

 मस नगयऩालरकालबत्र फसोफास गने सफै ऺेत्र, तह, वगफ तथा सभदुामका नागरयकका रालग 
गणुस्तयीम आधायबतू स्वास््म सेवाभा ऩहुॉच नऩगु्न ु। 

 सडक दघुफटना तथा चोटऩटकफाट हनुे घाईते य भतृ्मकुो सङ्ख्मा फढ्दो िभभा यहन ु। 

 धेयैजसो सङ्िाभक योगहरू लनमन्त्रण बएऩलन उन्भूरन तथा लनवायणका रालग ऩमाफप्त भात्राभा 
स्रोत तथा साधन नहनु ु। 

 नसने योगहरूको दय फढ्दो िभभा यहन ु।  

 भहाभायी लनमन्त्रण तथा प्रकोऩ व्मवस्थाऩनका रालग ऩमाफप्त भात्राभा स्रोत साधनको कभी । 

 स्वास््म सेवाका रालग बौलतक ऩूवाफधाय तथा आधलुनक औजाय उऩकयणहरू  ऩमाफप्त भात्राभा 
उऩरव्ध नहनु ु। 

 सभम साऩेऺ स्वास््मकभॉहरूको ऺभता अलबववृद्ध नहनु ु।    

 त्माङ्कभा आधारयत स्वास््म सेवा कामफिभ तथा मोजना तजुफभा य अनगुभन भूल्माङ्कनको ऩूणफ 
रुऩभा अभ्मास नहनु ु। 
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 नगयऩालरका अन्तगफतका स्वास््म सॊस्था फाहेकका सयकायी, गैयसयकायी तथा लनजी स्वास््म 
सॊस्थाहरूफाट प्रदान गयीने स्वास््म सेवाहरूको त्माङ्क लनमलभत रूऩभा उऩरव्ध नहनु ु। 

 स्वास््म फीभा कामफिभभा सफै नागरयकहरुराई आवद्ध गनफ नसलन ु। 

प्रभखु चनुौतीहरू 

 स्वास््म सेवाराई सवफसरुब, प्रबावकायी तथा गणुस्तयीम रुऩभा प्रवाह गनफ नगय स्वास््म सेवा 
प्रणारीभा आवश्मक सधुाय एवभ ्सदुृढीकयणको रालग प्रलतवद्धता हनु नसलन ु। 

 ऩमाफप्त स्रोत तथा साधन नहनु ु।  

 सडक सयुऺाको कभी य फढ्दो सडक दघुफटना ववद्यभान  यहन ु। 

 भहाभायीको व्मवस्थाऩन तथा प्राकृलतक प्रकोऩका रालग ऩूवफ तमायी नहनु ु। 

 स्वास््मभा जरवाम ुऩरयवतफन तथा वातावयणको असयफाये चेतनाको कभी हनु ु। 

 भानलसक योग तथा नसने योगहरूको फढ्दो बायराई न्मूनीकयण गनफ नसलन ु। 

 ६. कामफ ऺते्र : 

प्रस्ताववत नीलतरे गौयीगङ्गा नगयऩालरका ऺेत्रलबत्र फसोफास गने सफै नागरयकराई सभेट्नेछ ।  

७. नाभ य ऩरयबाषा  : 

७.१ मो नीलतको नाभ “गौयीगङ्गा स्वास््म नीलत, २०८१” यहेको छ य मो नीलत नगय सबाफाट स्वीकृत 
बएको लभलतदेशख राग ुहनुेछ । 

७.२ ऩरयबाषा: ववषम वा प्रसॉगरे अको अथफ नरागेभा मस नीलतभा देहामका िधदहरूरे लनम्न अथफ 
जनाउॉदछन ् ।  

७.२.१ “सॊववधान” बन्नारे नेऩारको सॊववधानराई सम्झन ुऩदफछ । 

७.२.२ “आधायबतू स्वास््म सेवा” बन्नारे जनस्वास््म सेवा ऐन २०७५ को ऩरयच्छेद २ को दपा ३ 
को उऩदपा ४ य  ७ रे ऩरयबावषत गये फभोशजभ सॊघीम सयकाय, स्वास््म तथा जनसङ्खख्मा भन्त्रारमरे 
तोके फभोशजभ हनुेछ । साथै मस वालमाॊिरे  जनस्वास््म सेवा ऐन २०७५ को ऩरयच्छेद २ को दपा 
३ को उऩदपा ५ य ६ फभोशजभ स्थानीम तथा प्रदेि सयकायरे थऩ गयेको आधायबतू स्वास््म 
सेवाराई सभेत सम्झन ुऩदफछ । 
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७.२.३ “सयोकायवारा” बन्नारे नगय ववकास मोजना तथा नगयऩालरकाको स्वास््म सेवा ऺेत्रसॉग प्रत्मऺ 
वा अप्रत्मऺ रुऩभा सयोकाय बएका स्थानीम सॊघ सॊस्थाहरू, सॊघीम तथा प्रदेि भन्त्रारम, ववबाग, लनकाम 
तथा सॊस्थाहरूराई सम्झन ुऩदफछ ।  

७.२.४ “स्वास््म सॊस्था” बन्नारे गौयीगङ्गा नगयऩालरका जनस्वास््म सेवा ऐन, २०८१ अनसुायका स्वास््म 
सॊस्था सम्झन ुऩदफछ । 

७.२.५ “नगयवासी” बन्नारे गौयीगङ्गा नगयऩालरकाभा फसोफास गने व्मशि तथा लनजका ऩरयवाय सभेतराई 
सम्झन ुऩदफछ।  

७.२.६ नगयऩालरका बन्नारे गौयीगङ्गा नगयऩालरका कैरारी सम्झन ु ऩदफछ । नगय उल्रेख बएको 
अवस्थाभा सभेत मही कुया राग ुहनुेछ । 

७.२.७ “नगय स्वास््म” बन्नारे गौयीगङ्गा नगयऩालरकाको स्वास््म ऺेत्र य सोसॉग सम्फन्धीत सफै 
ववषमवस्तहुरू सभेतराई सम्झन ुऩदफछ ।  

७.२.८ “वडा” बन्नारे गौयीगङ्गा नगयऩालरका लबत्रका वडाहरु सम्झन ुऩदफछ ।   

७.२.९ “गैय सयकायी सॊस्था” बन्नारे नेऩार सयकायको सम्फन्धीत लनकामभा दताफ बई स्वास््म तथा अन्म 
साभाशजक ऺेत्रभा कामफ गने गैय नापाभूरक सॊस्था बने्न सम्झन ुऩदफछ ।   

७.२.१० “लनजी स्वास््म सॊस्था” बन्नारे नेऩार सयकायको सम्फन्धीत लनकामभा दताफ बई काननु फभोशजभ 
स्वास््म सेवा प्रदान गने नापाभूरक सॊस्था बने्न सम्झन ुऩदफछ ।  

७.२.११“सेवाग्राही” बन्नारे स्वास््म सॊस्थाफाट सेवा उऩबोग गने व्माशि तथा सभदुाम सम्झन ुऩदफछ ।  

७.२.१२“जोशखभभा यहेका सभदुाम” बन्नारे गौयीगङ्गा नगयऩालरकालबत्र फसोवास गने तोवकएका गयीफ, 
अऩाङ्गता बएका, जेष्ठ नागरयक, लसभान्तकृत वगफ, असहाम, भवहरा तथा फारवालरका सम्झन ुऩदफछ । 

७.२.१.३ "स्वास््म लफभा" बन्नारे नऩेार सयकाय, स्वास््म फीभा फोडफफाट सञ्चालरत स्वास््म फीभा 
कामफिभ सम्झन ुऩदफछ । 
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८. दीघफकारीन सोच : 

गौयीगङ्गा नगयऩालरकाभा फसोफास गने सम्ऩूणफ नगयवासीहरू िायीरयक, भानलसक, साभाशजक य बावनात्भक 
रूऩभा स्वस्थ यही उत्ऩादनिीर य गणुस्तयीम जीवन माऩन गनफ सऺभ हनुेछन ्। 

 

 

९.ध्मेम : 

सेवाग्राही य सयोकायवाराहरू फीच सभन्वम गदै यणनीलतक सहकामफका भाध्मभफाट उऩरधध साधन 
स्रोतको अलधकतभ प्रमोग गयी नागरयकहरूको स्वस्थ यहन ऩाउने भौलरक अलधकायको सलुनशितता गने 
। 

१०. रक्ष्म : 

सऺभ य जवापदेही स्वास््म सॊयचना भापफ त नगयफासीको गणुस्तयीम स्वास््म सेवाभा ऩॊहचु य उऩबोग 
सलुनशित गने । 

११. उद्दशे्महरू : 

मस नीलतका भखु्म उदे्दश्महरू लनम्न यहेका छन ्। 

१.१ नेऩारको सॊववधानभा भौलरक हकको रूऩभा उल्रेख बएको आधायबतू स्वास््म सेवा सम्ऩूणफ 
नगयवासीहरुराई लन्िलु्क उऩरधध गयाउन ु।  

१.२ आधायबतू स्वास््म सेवा फाहेकका अन्म ववशिष्टीकृत उऩचायात्भक स्वास््म सेवाहरूभा आभ 
नागरयकहरूको सहज ऩहुॉच फढाउन ु। 

१.३ जोशखभभा यहेका सभदुामभा रशऺत स्वास््म सेवा प्रवाह गनुफ । 

१.४ स्वास््म सेवा प्रवाहभा लनजी तथा सहकायी ऺेत्रको सॊरग्नता ववृद्ध गनुफ ।  

१.५ गौयीगङ्गा नगयऩालरकाको स्वास््म व्मफस्थाऩन सूचना प्रणारी(HMIS)को सदुृढीकयण गनुफ ।  

१.६ स्वास््म फीभाकामफिभको प्रवद्धफन गनुफ । 
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१.७ "एक स्वास््म" को अवधायणा अनसुाय स्वास््म प्रणारी ववकास गनुफ । 

१२. गौयीगङ्गा स्वास््म नीलतहरू  

१.१ आधायबतू स्वास््म सेवा तथा आकशस्भक स्वास््म सेवाभा सफै नगयफासीहरूको ऩहुॉच सलुनशित गदै 
स्वास््म सॊस्थाहरूको सॊयचना तथा व्मवस्थाऩन सदुृढ गयीनेछ । 

१.२ स्वास््म सॊस्थाहरुभा प्रवद्धफनात्भक¸ प्रलतकायात्भक¸उऩचायात्भक सेवा उऩरधध गयाउन साधन 
सम्ऩन्न फनाई आवश्मक औषलध, उऩकयण तथा औजायहरूको उऩरधधता सलुनशित गयीनेछ ।  

१.३  सॊघ, प्रदेि तथा अन्म स्थानीम तहहरू, गैयसयकायी सॊस्था तथा लनजी ऺेत्रहरुसॉग सहकामफ गदै 
नगयऩालरका अन्तगफतका स्वास््म  सॊस्थाहरूफाट गणुस्तयीम स्वास््म सेवा प्रवाह गयीनेछ ।  

१.४ स्वास््म सेवाका ववलबन्न सूचना तथा त्माङ्कहरूराई सूचना प्रववलध  भाध्मभभा एकीकृत गयी 
नगयऩालरकाको साभाशजक ववकासको सूचकको रुऩभा याख्न ेव्मवस्था लभराइनेछ । 

१.५ सरुवा योगहरु, आऩतकारीन स्वास््म तथा भहाभायी लनमन्त्रणका रालग ऩवुफतमायी, जनस्वास््म 
लनगयानी तथा अनसुन्धानराई सदुृढ गदै सॊघ तथा प्रदेिसॉग सहकामफ गयी कामाफन्वमन गयीनेछ। मसै 
गयी तीनै तहको सहकामफभा सडक सयुऺाराई यणनीलतक कामफ मोजना फनाई कामाफन्वमन गयीनेछ । 

१.६ नगयऩालरकाभा यहेका सफै नागरयकहरुराई स्वास््म फीभाभा आफद्ध गयीनेछ ।  

१.७ स्वास््मकभॉहरूको व्मवस्थाऩन, दऺता अलबफवृद्ध तथा वशृत्त ववकास ऩूवाफनभुानमोग्म हनु े गयी 
सलुनशित गयीनेछ । 

१.८ नसने योगहरूको न्मूनीकयण गनफ लनमलभत व्मामाभ, मोग अभ्मास तथा खेरकुद प्रवद्धफन गयीनेछ। 
सडक सयुऺाराई सभेत सभावेि गयी कामफ मोजना फनाई कामाफन्वमन गयीनेछ । 

१.९ खोऩ, ऩोषण¸प्रजनन स्वास््म, सयुशऺत भाततृ्व, फार स्वास््म तथा वकिोयवकिोयी स्वास््म सेवाराई 
प्राथलभकतासाथ उऩरधध गयाइनेछ । 

१.१० सपर ऩयम्ऩयागत आमवेुद तथा वैकशल्ऩक उऩचाय ऩद्धलतको प्रफद्धफन तथा ववकास गयीनेछ । 

१.११ गौयीगङ्गा स्वास््म नीलतको कामाफन्वमनको रालग जोशखभ आॉकरन गयी ववत्तीम तथा प्राववलधक 
स्रोत साधनहरूको व्मवस्था गयीनेछ ।  
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१३. यणनीलतहरू : 

नीलत १ सॉग सम्फन्धीत 

१.१ नगयऩालरका लबत्रका सफै नागरयकहरुको स्वास््म सेवाभा सहज ऩहुॉचको रालग आवश्मकता 
अनसुाय स्वास््म सॊस्थाहरुको सॊस्थागत तथा व्मवस्थाऩकीम ऩऺभा सधुाय गयी आधायबतू स्वास््म सेवा 
लन्िलु्क रूऩभा प्रदान गयीनेछ । 

१.२ प्रत्मेक वडाभा स्वास््म सॊस्था स्थाऩना गयी गणुस्तयीम स्वास््म सेवा प्रदान गयीनेछ । 

१.३ आकशस्भक सेवाको रालग सफै वडाहरूभा एम्फरेुन्स सेवाको सहज ऩहुॉच हनुेछ। 

१.४ जोशखभभा यहेका सभदुामहरुको रालग आधायबतू स्वास््म सेवाभा ऩहुॉच फढाउन सो सभदुाम रशऺत 
वविेष कामफिभहरु सञ्चारन गरयेनेछ । 

१.५ फढ्दो जनसङ्खख्मा, सहयीकयण तथा योगको प्रकोऩराई भध्मनजय गदै सभम साऩेऺ रूऩभा स्वास््म 
सेवाहरूभा ऩहुॉच अलबववृद्ध तथा सदुृढीकयण गयीनेछ । 

१.६ बौगोलरक रूऩरे दगुफभ ऺेत्रभा यहेका य जनघनत्व फढी बएका तथा अलधकाॊि नगयवासीहरुराई 
ऩामक ऩने स्थानहरूको आवश्मकता आॉकरन गयी नगय स्तयीम आधायबतू अस्ऩतार स्थाऩना गयी सेवा 
प्रवाह गयीनेछ साथै मसयी अस्ऩतार स्थाऩना य सञ्चारन गदाफ सॊघ¸प्रदेि¸य स्थानीम तहको सहकामफभा 
नगयऩालरका लबत्र आवश्मकताका आधायभा १ बन्दा फढी स्थानहरुभा सभेत अस्ऩतार लनभाफण तथा 
सञ्चारन गयी नागरयकको सहज ऩहचु स्थावऩत गदै रलगने छ । 

१.७ स्वास््म सॊस्थाहरूभा हरयत ऺेत्रको प्रवद्धफन गयी नमाॉ लनभाफण हनुे स्वास््म सॊस्थाहरूको सॊयचना 
भाऩदण्ड फभोशजभ अऩाङ्गता, रैलगॊक तथा मौलनक अल्ऩसॊख्मकभैत्री हनुे गयी तमाय गयीनेछ ।  

१.८ स्वास््म सॊस्थाहरूफाट लनस्कने स्वास््मजन्म पोहोय भैरा लन:दषुण गयी लफसजफन गनफ छुटै्ट प्रिोधन 
केन्रको लनभाफण गयी प्रमोगभा ल्माइनेछ । 

१.९ स्वास््म सेवाको प्रवाह, मोजना तजुफभा, सेवाको अनगुभन तथा भूल्माङ्कन गनफ आवश्मक कामफववलध 
तथा लनदेशिका फनाई कामफ सञ्चारन गयीनेछ । 



v08 ९ ;+Vof २ uf}/LuËf /fhkq efu ३ ldlt २०८२÷०२÷२२ 
 

9 

 

१.१० नगयलबत्रका जेष्ठ नागरयकहरुका रालग तोवकएका उऩचाय सेवा सयकायी तथा लनजी स्वास््म 
सॊस्थाफाट लन:िलु्क य सहलुरमत रुऩभा प्रदान गयीने व्मवस्था लभराइने छ । 

१.११ नगय लबत्रका िायीरयक, भानलसक य फौवद्धक अऩाङ्गता बएका व्मशिहरु, रैंलगक वहॊसा प्रबाववत 
व्मशिहरुराई प्राथलभकताभा याखी स्वास््म सेवा उऩरधध गयाइनेछ । 

नीलत २ सॉग सम्फन्धीत  

२.१ गौयीगङ्गा नगयऩालरका अन्तगफत यहेका स्वास््म सॊस्थाहरूफाट लनमलभत रुऩभा प्रवद्धफनात्भक तथा 
प्रलतकायात्भक य अत्मावश्मक उऩचायात्भक सेवा उऩरधध गयाइने छ । 

२.२ गौयीगङ्गा नगयऩालरकाका प्रत्मेक वडाहरुभा लफिेषऻ सेवा सवहतको घमु्ती स्वास््म शिववय तथा 
शलरलनकहरु सञ्चारन गयीनेछ । 

२.३ स्वास््म सॊस्थाहरूभा औषलध, खोऩ, उऩकयण तथा अन्म स्वास््म सम्वन्धी साभग्रीहरूको अटुट 
उऩरव्धता सलुनशित गनफ आऩूलतफ व्मवस्थाऩन चिराई थऩ व्मवशस्थत गयीनेछ । 

२.४ सफै स्वास््म सॊस्थाहरुफाट स्वास््म साभग्रीहरुको लभतव्ममी य वववेकऩूणफ प्रमोगराई प्रवद्धफन 
गयीनेछ ।  

२.५ स्वास््म सॊस्थाहरूभा औजाय तथा उऩकयणहरूको उऩरधधता तथा लनमलभत भभफत सम्बायको 
सलुनशितता गयीनेछ । 

२.६ वावषफक औषलध खरयद मोजना फनाउॉदा आधायबतू, आकशस्भक तथा लफिषेऻ स्वास््म सेवाका रालग 
आवश्मक ऩने लन्िलु्क औषलधहरूको उऩरधधताराई अनभुान, खयीद तथा ववतयण सवु्मवशस्थत गयीनेछ 
।  

२.७ नगयऩालरका लबत्रका सफै सयकायी, साभदुावमक,  लनजी स्वास््म सेवा प्रदामकहरुसॉग लनमलभत 
सभन्वम गदै प्रबावकायी प्रेषण सेवा सलुनशितता गयीनेछ । 

२. ८ आकशस्भक अवस्थाका लफयाभीहरूराई िीघ्र उऩचाय य प्रषेणको व्मवस्था लभराइनेछ । 

नीलत ३ सॉग सम्फन्धीत  
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३.१ स्वास््म सेवासम्फन्धी कामफिभहरू सञ्चारन गदाफ लतन तहलफच सह-अशस्तत्व, सभन्वम तथा 
सहकामफको आधायभा गयीनेछ । 

३.२ गैय सयकायी य लनजी ऺेत्रराई साभाशजक उत्तयदावमत्व फहन गदै अत्मावश्मक स्वास््म सेवा प्रवाह 
गनफ, लफिेषऻ सेवा ददन तथा स्वास््म सेवाको ऩहुॉच सलुनशित नबएका ऺेत्रभा प्रबावकायी स्वास््म सेवा 
उऩरव्ध गयाउन प्रोत्साहन गयीनेछ । 

३.३ अन्तययावष्डम तथा यावष्डम गैय सयकायी सॊस्थाहरूराई नगयऩालरकालबत्रको वऩछलडएको  तथा ववऩन्न 
सभदुामभा कामफ गनफ ऩरयचारन गयीनेछ । 

३.४ लनजी य सयकायी अस्ऩतारहरूभा साभाशजक सयुऺा ऩाउने नागरयकहरूको स्वास््म सेवाभा ऩहुॉच 
अलबववृद्ध गनफ सहलुरमतको व्मवस्था गयीनेछ । 

३.५ अन्म स्थानीम तहहरूफाट आउने सेवाग्राहीहरूको रालग सभन्वम तथा सहकामफ गयी आवश्मक 
सेवा ददने व्मवस्था लभराइनेछ । 

३.६ लफिेष स्वास््म सभस्माहरु जस्तै: लसकरसेर एनेलभमा, थारासेलभमा आदद योगहरूको लन :िलु्क  
उऩचायको रालग सॊघ य प्रदेि सयकायसॉग सहकामफ गयीनेछ । 

३.७ ववलबन्न प्राशऻक सॊघसॊस्था तथा ववऻहरुसॉग सहकामफ गयी जवटर य वॊिानगुत स्वास््म सभस्माहरुभा 
अनसुन्धान अन्वेषण गयी सधुायभरुक कामफिभहरु राग ुगयीनेछ । 

३.८ स्वास््मकभॉ, साभदुामीक भवहरा स्वास््म स्वमभ ् सेववका, आभा सभूह, लनगयानी सभूह, सम्फन्धीत 
सयोकायवाराहरु सवहतका स्वास््म सञ्जार लनभाफण गयी स्वास््म प्रफद्धफन तथा उऩचाय सेवाहरुका रालग 
सभन्वम तथा सहकामफ गयीनेछ । 

नीलत ४ सॉग सम्फन्धीत  

४.१ गौयीगङ्गा नगयऩालरकालबत्रका सफै स्वास््म सॊस्थाहरूवाट गयीने लनमलभत भालसक प्रलतवेदन सूचना 
प्रववधी य लफद्यतुीम भाध्मभफाट ऩेि गरयनेछ । 

४.२ हार स्वास््म सॊस्थाहरूभा यहेका औजाय उऩकयण, ववत्त व्मवस्थाऩन, आऩूलतफ व्मवस्थाऩन तथा 
स्वास््मकभॉहरूको ऺभता अलबववृद्ध जस्ता ववषमहरू एकीकृत ववद्यतुीम प्रेटपभफभा याख्न े व्मवशस्थत 
गरयनेछ । 



v08 ९ ;+Vof २ uf}/LuËf /fhkq efu ३ ldlt २०८२÷०२÷२२ 
 

11 
 

४.३ स्वास््म सेवा प्रवाहको अवस्था लनमलभत जानकायी गयाउन गौयीगङ्गा नगयऩालरकाभा ववद्यतुीम 
सूचना ऩाटी (Dash-Board) स्थाऩना गयी स्वास््म सेवाका त्माङ्कहरु सावफजलनकीकयण गने व्मवस्था 
गयीनेछ। 

४.४ त्माङ्कको गणुस्तय लनमलभत ऩयीऺण तथा ववश्लषेण गयी त्मका आधायभा नीलत¸कामफिभ लनभाफण, 

प्राथलभकीकयण तथा अनगुभन गनफ वावषफक मोजनाभा सभावेि गयीनेछ। 

४.५ स्वास््म सेवासॉग सम्फन्धीत व्मशिगत घटना दताफ, साभाशजक सयुऺा, स्वास््म लफभा रगामतका 
प्रणारीहरु लफच साभन्जस्मता (Interoperability) कामभ गयीनेछ । 

नीलत ५ सॉग सम्फन्धीत  

५.१ जनस्वास््म सेवा लनगयानी गनफ आधलुनक सूचना प्रववलधको प्रमोग गयी जवापदेही, चसु्त दरुुस्त तथा 
लभतव्ममी सॊमन्त्रको ववकास गयीनेछ ।  

५.२ सङ्खिाभक योगहरुको योकथाभ, भहाभायी तथा ववऩदको ऩूवफतमायीका रालग “भहाभायी तथा प्रकोऩ 
प्रलतकामफ मोजना” तमाय गयी रागू गने तथा मस्ता योगहरुको तत्कार योकथाभ, भहाभायी तथा ववऩद 
व्मवस्थाऩन गनफ नगय तथा वडा स्तयीम रतु प्रलतकामफ टोरी (Rapid Response Team) गठन गयी 
ऩरयचारन गरयनेछ। 

५.३ सफै स्वास््म सॊस्थाहरुभा Surveillance Outbreak Response Management and Analysis System 
(SORMAS) प्रणारीको ववकास गयीनेछ । 

५.४ भहाभायी तथा ववऩद व्मवस्थाऩन कामफिभ सञ्चारन, अनगुभन तथा भूल्माङ्कनका रालग सॊघ, प्रदेि 
तथा स्थानीम सयकायहरूसॉग सभन्वम गयी रतु प्रलतकामफ टोरीराई आवश्मक ऩने जनिशि, औषलध, 

उऩकयण, तालरभ तथा फपय स्टक उऩरधध गयानेछ ।  

५.५ सडक दघुफटना, भहाभायी य प्रकोऩफाट हनुे भानवीम ऺलत तथा जोशखभ न्मूनीकयण गनफ 
सयोकायवाराहरुको सभन्वमभा मोजना फनाई राग ुगयीनेछ ।  

५.७ भहाभायी लनमन्त्रण तथा ववऩद व्मवस्थाऩनको रालग लनजी,गैयसयकायी तथा अन्म 
सयोकायवाराहरुसॉग सभन्वम, सहकामफ गयी एक नगय स्तयीम कोषको व्मवस्था गयीनेछ ।  
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५.८ सङ्खिाभक तथा कीटजन्म य जनुोवटक योगहरूको योकथाभ, लनमन्त्रण तथा व्मवस्थाऩनको रालग 
सॊघ तथा प्रदेिसॉग सहकामफ गयीनेछ । 

नीलत ६ सॉग सम्फन्धीत  

६.१ आलथफक रूऩरे ववऩन्न तथा सीभान्तकृत सभदुामराई रागत साझेदायी कामफिभ भापफ त स्वास््म 
लफभा कामफिभको ऩहुॉचभा ल्माइनेछ । 

६.२ स्वास््म फीभा सम्फन्धी कामफववलध तमाय गयी स्वास््म लफभा कामफिभ प्रफद्धफन गयीनेछ ।  

नीलत ७ सॉग सम्फन्धीत  

७.१ हार गौयीगङ्गा नगयऩालरकाभा कामफयत स्वास््मकभॉहरूको अवस्था य आवश्मकता अनसुाय दऺता 
अलबफवृद्ध रगामतका सञ्चारन गयीनेछ ।  

७.२ स्वास््मकभॉहरूराई आवश्मकताका आधायभा नगयऩालरका¸ प्रदेि य सॊघसॉग सभन्वम गयी 
उच्चस्तयीम तालरभ य अलबभखुीकयणको व्मवस्था लभराइनेछ ।  

७.३ स्वास््मकभॉहरुको रालग साभाशजक ववकास, रैवङ्गक तथा साभाशजक सभावेिीकयण, रैवङ्गक वहॊसा 
व्मवस्थाऩन, सकायात्भक सोच, साभदुाम ऩरयचारन, प्रबावकायी सॊचाय आदद तालरभ कामफिभहरु सहमोगी 
सॊस्था, लनजी ऺेत्र, स्थानीम तह, प्रदेि य सॊघ, सॉग सभन्वम गयी सञ्चारन गयीनेछ । 

७.४ स्वास््मकभॉको ववशिष्टीकृत तथा उच्चस्तयीम तारीभका रालग प्रदेि तथा सॊघ सयकायसॉग 
सभन्वम गयीनेछ । 

नीलत ८ सॉग सम्फन्धीत  

८.१ नसने योगका कायक तत्वहरू न्मूनीकयण गनफ सभदुामभा ववलबन्न कामफिभहरु सञ्चारन गयीनेछ । 

८.२ रागू औषलध, सलुतफजन्म ऩदाथफ, भददया, ऩेम ऩदाथफ, ऩत्र ुखाना  (Junk Food) को प्रमोग लनरुत्साहन 
गनफ सयोकायवाराहरुसॉग सभन्वम तथा सहकामफ गयीनेछ ।  

८.३  स्वस्थ खानऩान, आहाय,  व्मवहाय, व्मामाभमिु स्वस्थ जीवनिैरीका रालग शिऺा, सूचना तथा 
सञ्चायका भाध्मभफाट सचेतना प्रवद्धफन गयीनेछ । 

८.४ सन्तलुरत बोजन¸ कुऩोषण य अलधक ऩोषण सम्फन्धी जनचेतना फढाउने कामफ प्रवद्धफन गयीनेछ । 
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८.५ ववद्यारमहरुभा स्वस्थ जीवनिैरी, रागू ऩदाथफ दवु्मफसन लनरुत्साहन, खेरकुद तथा व्मामाभ 
प्रवद्धफनका कामफिभहरु लनमलभत सञ्चारन गयीनेछ । 

८.६ भानलसक स्वास््म प्रवद्धफनका रालग ववलबन्न सॊघ सॊस्थाहरूसॉग सहकामफ गदै भानलसक स्वास््म 
कामफकताफ, ऩयाभिफदाताहरु ऩरयचारन गयी सभदुाम, शिऺण सॊस्था अन्म साभदुावमक सॊस्थाहरुभा वविेष 
कामफिभहरु सञ्चारन गयीनेछ । 

८.७. सवाफङ्गीण स्वास््म शस्िलनॊग शिववय भापफ त नसने योगहरु, अऩाङ्गता तथा अन्म दीघफयोगहरुको 
ऩवहचान गयी सम्फन्धीत स्वास््म सेवा तथा ऩनुस्थाफऩनाका रालग ऩहर गयीनेछ । 

८.८ सडक दघुफटना न्मूनीकयण तथा छाडा चौऩामा (ऩि)ु लनमन्त्रण गनफ ववद्यारमहरुभा सडक सयुऺाफाये 
जनचेतना अलबफवृद्ध गयीनेछ । 

८.९ दघुफटनाभा घाइते बएकाहरुको िीघ्र उऩचायका रालग लनजी स्वास््म सॊस्थाहरुसॉग ऩलन सहकामफ 
गयीनेछ । 

नीलत ९ सॉग सम्फन्धीत  

९.१ सफै फारफालरकाहरूरे उभेय अनसुाय ऩूणफ खोऩ सेवा ऩाएको सलुनशित गयीनेछ । 

९.२ भवहरा तथा फारफालरकाको ऩोषण सधुायको रालग खाद्य ववववलधकयण तथा सन्तलुरत आहाय 
उऩबोगभा जोड ददइनेछ । 

९.३ एकीकृत नवजात शिि ु तथा फारयोग व्मवस्थाऩन य ऩोषण कामफिभराई प्रबाफकायी एवभ ्
व्मवशस्थत फनाइनेछ । 

९.४ स्वास््मवद्धफक तथा ऩोषणमिु खाद्य ऩदाथफ प्रमोग गनफ प्रोत्सावहत गदै ऩत्र ुखानाराई लनरुत्सावहत 
गयीनेछ । 

९.५ साभदुावमक ववद्यारमहरूभा ववद्यारम स्वास््म नसफ याखी वकिोयवकिोयीको प्रजनन स्वास््म, 

भवहनावायी व्मवस्थाऩन, ऩोषण तथा सयसपाई जस्ता प्रलतकायात्भक सेवाहरू प्रवद्धफन गयीनेछ । 

९.६ साभाशजक कुयीलत, रैंलगक वहॊसाफाट ऩीलडत सेवाग्राहीको िायीरयक तथा भानलसक स्वास््म 
सॊयऺणका रालग अन्म लनकामहरुसॉग सहकामफ गदै स्वास््म सॊस्थाहरुफाट ऩयाभिफ, प्राथलभक उऩचाय तथा 
प्रषेण सेवाहरुको व्मवस्थाऩन गयीनेछ । 
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९.७ ऩरयवाय लनमोजन सेवाराई मौन तथा प्रजनन स्वास््म अलधकायको रुऩभा स्थावऩत गदै रलगनेछ । 

९.८ नगयऩालरकारे स्वास््म सॊस्थाभा सयुशऺत सतु्केयी सेवा लरन ेआफ्ना नागरयकहरुको ऩोषण सधुाय 
तथा घयभा हनुे सतु्केयी लनरुत्सावहत गयी सॊस्थागत सतु्केयी फढाउन छुटै कामफलफलध तमाय गयी 
कामाफन्वमन गरयनेछ । 

९.९ नगयऩालरकारे घयभा हनुे सतु्केयी लनरुत्सावहत गयी सॊस्थागत सतु्केयी फढाउन तथा गबाफवस्थाभा 
हनु सलने सम्बाववत जोशखभहरु न्मूनीकयण गयी गबफवती तथा सतु्केयी भवहराहरुको शजफन सयुऺाका 
रालग छुटै कामफलफलध तमाय गयी लन:िलु्क एम्फरेुन्स सेवा उऩरधध गयाइनेछ । 

नीलत १० सॉग सम्फन्धीत  

१०.१ नगयऩालरकालबत्रका नागरयक आयोग्म केन्र ¸ आमवेुद अस्ऩतार, औषधारम, आमवेुद स्वास््म 
केन्रहरु भापफ त नागरयकहरुभा आमवेुद स्वास््म सेवाको ऩहुॉच अलबववृद्ध गयीनेछ । 

१०.२ आमवेुद औषधारम तथा आमवेुद स्वास््म केन्रभा मोग अभ्मास कऺ सञ्चारन गयीनेछ । 

१०.३ भवहरा साभदुावमक स्वास््म स्वमभसे्ववकाहरुका रालग आमवेुद तथा वैकशल्ऩक उऩचाय ऩद्धलतफाये 
अलबभखुीकयण कामफिभ सञ्चारन गयीनेछ । 

१०.४ आमवेुद औषधारम तथा आमवेुद स्वास््म केन्रसॉग आवश्मक सभन्वम गयी आधायबतू स्वास््म 
सेवा केन्रहरूभा सभेत आमवेुद सेवाको ऩहुॉचभा फवृद्ध गरयनेछ । 

१०.५ सयकायी तथा लनजी आमवेुद तथा वैकशल्ऩक स्वास््म सेवा केन्रहरुसॉग सभन्वम गयी सभदुामभा 
स्वस्थ जीवनिैरी, मोगाभ्मास सम्फन्धी घमु्ती शिववयहरु आमोजना गयीनेछ । 

नीलत ११ सॉग सम्फन्धीत  

११.१ सॊघीम य प्रादेशिक नीलतभा व्मवस्था बए अनरुुऩ स्वास््म ऺेत्रभा नगयऩालरकाको रगानी कुर 
फजेटको दि प्रलतित फनाई स्वास््म सेवाभा व्मशिगत खचफको बाय िभि् घटाईनेछ । 

११.२ सॊघ तथा प्रदेि सयकायफाट प्राप्त ससतफ तथा सभऩूयक अनदुान तथा स्थानीम सयकायको 
आन्तरयक स्रोतको आधायभा स्वास््म ऺेत्रको रालग त्मभा आधारयत वावषफक कामफमोजना तमाय गयी 
राग ुगयीनेछ ।  
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११.३ गौयीगङ्गा नगयऩालरका स्वास््म कामफिभ सञ्चारन गनफ ववद्यभान तथा सम्बाववत थऩ 
आमस्रोतहरूको ऩवहचान गयी स्वास््म कामफिभको प्राथलभकीकयणको आधायभा फजेट ववलनमोजन 
गयीनेछ । 
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ऩरयच्छेद ३ 

सॊयचनागत व्मवस्था 
१४. नगय स्वास््म सलभलत : 

गौयीगङ्गा नगयऩालरका स्वास््म कामफिभहरुको कामफमोजना तजुफभा गनफ य मसको प्रबावकायी कामाफन्वमन 
गनफ सयोकायवाराहरुको अथफऩूणफ सहबालगता तथा सभन्वम गनफ एक नगय स्वास््म सलभलत गठन हनुेछ। 
मसको सॊयचना तथा काभ कतफव्म तथा अलधकाय गौयीगङ्गा नगयऩालरकाको जन स्वास््म सेवा ऐन, 

२०८१ अनसुाय हनुेछ ।  

१४.१ नगयऩालरका स्तयीम स्वास््म सॊयचना य सलभलत : 

(क) गौयीगङ्गा नगयऩालरका स्वास््म कामफिभ हेने एक िाखाको स्थाऩना गयी ऺभता ववकास गयीनेछ 
।मस नीलतभा उल्रेशखत कामफिभहरुको प्रबावकायी कामाफन्वमन गने शजम्भेवायी उि िाखाको हनुेछ ।  

(ख) वडा स्तयभा स्वास््म सम्फन्धी कामफिभ व्मवस्थाऩन गनफ स्वास््म सॊस्था सञ्चारन तथा व्मवस्थाऩन 
सलभलत यहनेछन ्। मी सलभलतहरूको काभ, कतफव्म तथा अलधकाय गौयीगङ्गा नगयऩालरका जन स्वास््म 
सेवा ऐन, २०८१ फभोशजभ हनुेछ । मी सलभलतहरूभा नगयऩालरकाका प्रभखु सॊयऺकका रूऩभा यहने 
छन ्। 

)ग (  स्वास््म सॊस्था  सञ्चारन  तथा व्मवस्थाऩन सलभलत सम्फन्धी  व्मवस्था तोवकए फभोशजभ हनुेछ  ।  

१५. सॊस्थागत शजम्भेवायी : 

 मस स्वास््म नीलतको प्रबावकायी कामाफन्वमन गनफ नगय स्वास््म सलभलत, नगय स्वास््म िाखा 
नगयऩालरका लबत्रका स्वास््म सॊस्थाहरु य स्वास््म सॊस्था सञ्चारन तथा व्मवस्थाऩन सलभलतहरु 
शजम्भेवाय हनुेछन ।  

१६. सभन्वम तथा सहकामफ :  

नगयऩालरकारे लनम्न अनसुाय सभन्वम तथा सहकामफ गनेछ ।  

१६.१ लनजी ऺेत्रसॉगको सहकामफ : 

स्वास््म ऺेत्रभा कामफयत सयकायी तथा गैयसयकायी सॊस्थाहरू य लनजी स्वास््म सॊस्थाहरु फीच सभन्वम¸ 
सहकामफ य साझेदायी प्रवद्धफन तथा सहजीकयण गयीनेछ । 
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 स्वास््म सेवाभा साभदुामको सहबालगता नगयस्तयभा स्वास््मकभॉ, भवहरा साभदुावमक स्वास््म 
स्वमभ ्सेववका, आभा सभूह, लनगयानी सभूह, सम्फन्धीत सयोकायवाराहरु भाझ सञ्जार लनभाफण 
गयीनेछ । 

 नगयऩालरकालबत्र स्वास््म सेवा प्रवाह गने कामफभा कामफयत सयकायी तथा गैयसयकायी सॊस्थाहरू 
फीचभा साझेदायी गयी गणुस्तयीम स्वास््म सेवाभा सफै नगयवासीको ऩहुॉच तथा उऩरव्धताभा ववृद्ध 
ल्माइनेछ । 

 नगयऩालरकालबत्र प्रवाह हनुे स्वास््म सेवाको गणुस्तय कामभ गनफ सयकायी¸गैयसयकायी य लनजी 
सॊस्थाहरूको लनमलभत अनगुभन भूल्माङ्कन य लनमभन गयीनेछ । 

 आकाशस्भक य िीघ्र स्वास््म सेवा प्रदान गनफ एम्फरेुन्स सञ्चारन गनफ लनजी ऺेत्रराई प्रोत्साहन 
गयी एम्फरेुन्सको बाडाभा आवश्मक लनमभन गयीनेछ । 

 प्रत्मेक नागरयकहरुराई आधायबतू स्वास््म सेवाहरु नगयऩालरका लबत्र स्वास््म सेवा प्रफाह गने 
लनजी स्वास््म सॊस्थाहरुफाट ऩलन लन :िलु्क  रुऩभा प्राप्त गने हकको सलुनशितता गदै रलगनेछ । 

 स्वास््म सॊस्थाहरूभा लनमलभत रुऩभा नसने योगको शस्िलनॊग (Screening)गनफ स्थानीम य प्रदेि 
अन्तगफतका लनजी तथा सयकायी अस्ऩतारसॉग सभन्वम य सहकामफ गयीनेछ । 

  

१६.२ सञ्जार लनभाफण  :  

२.१ आकशस्भक स्वास््म सेवाका रालग एम्फरेुन्स सञ्चारन तथा सोको सञ्जार लनभाफण गयी उनीहरूको 
सभदुामसॉगको सञ्चायराई सधुाय गयीनेछ । 

२.२ प्रषेण गयीने स्वास््म सॊस्थाहरू फीचभा ऩयस्ऩय सञ्जार तथा सभन्वम सदुृढ गयीनेछ । 

१६.३ प्रदेि तथा सॊघ सयकायसॉगको सहकामफ  :  

३.१ सूचीकृत सङ्खिाभक योगको लफयाभी ऩवहचान बएभा सोको लनमन्त्रणका रालग नगयऩालरकारे प्रदेि 
तथा सॊघ सयकाय अन्तयगतका लनकामराई ववलबन्न भाध्मभफाट तरुुन्त जानकायी गयाईनेछ । 

३.२ नगयऩालरकाभा आवश्मक कभफचायी, बौलतक ऩूवाफधायको लनभाफण, खोऩ, औषलध तथा उऩकयणको 
लनमलभत आऩलुतफ तथा उऩरधधताको सलुनितता गनफ प्रदेि तथा सॊघ सयकायसॉग लनमलभत सहकामफ 
गयीनेछ । 



v08 ९ ;+Vof २ uf}/LuËf /fhkq efu ३ ldlt २०८२÷०२÷२२ 
 

18 

 

१६.४ अन्म सॊस्था तथा स्थानीम सयकायसॉगको सहकामफ 

४.१ स्थानीम अस्ऩतारको सञ्चारन तथा सदुृढीकयणका रालग सॊघीम तथा प्रदेि सयकायसॉग सहकामफ 
गयीनेछ । 

४.२ प्रषेण प्रणारीभा सहजीकयण तथा सदुृढीकयण गनफ अन्म स्थानीम तह तथा प्रदेि सयकायसॉग 
आवश्मक सभन्वम तथा सहकामफ गयीनेछ । 

१७. काननुी व्मवस्था : 

 स्वास््म सम्फन्धी ववलबन्न सवार सभेट्ने गयी जायी बएका लफलबन्न ऐनहरु (जस्तै खोऩ ऐन २०७२, 

स्थानीम सयकाय सञ्चारन ऐन २०७४, स्वास््म लफभा सम्फन्धी ऐन २०७४, जनस्वास््म सेवा ऐन 
२०७५, साभाशजक सयुऺा ऐन २०७५, खाद्य अलधकाय तथा खाद्य सम्प्रबतुा सम्फन्धी ऐन, २०७५, 

सयुशऺत भाततृ्व तथा प्रजनन स्वास््म अलधकाय ऐन २०७५) य लनमभावरीहरू तथा सॊघीम तथा प्रदेि 
स्तयफाट राग ु गयीएका स्वास््म सेवा सम्फन्धी लफलबन्न नीलत, लनदेशिका तथा कामफववलधहरूरे लनददफष्ट 
गयेका स्वास््म सेवाहरू नगयऩालरकाफाट प्रफाह गनफ मस नीलतको प्रबाफकायी रुऩरे कामाफन्वमनको 
व्मवस्था गयीनेछ ।  

१८. ववत्तीम स्रोत : 

१८.१ मस नीलत कामाफन्वमनका रालग तजुफभा गयीने मोजना तथा कामफिभ सञ्चारन गनफ आवश्मक ऩने 
आलथफक स्रोतको व्मवस्था नगयऩालरकारे गनेछ ।   

१८.२ नगयऩालरकाराई प्राप्त हनुे सफै प्रकायको याजस्व, सॊघीम सयकाय य प्रदेि सयकायफाट प्राप्त हनुे 
अनदुान तथा नगयऩालरकारे लरएको ऋण यकभ य अन्म स्रोतफाट प्राप्त हनुे यकभ, तथा लनजी ऺेत्रको 
रगानी नै सभग्रभा मस गौयीगङ्गा स्वास््म नीलत कामाफन्वमनका भखु्म आधाय हनुेछन ्।  

१८.३ मसका रालग सघॊ तथा प्रदेि सयकायरे नगयऩालरकाराई ववत्तीम सभानीकयण अनदुान, ससतफ 
अनदुान, सभऩूयक अनदुान, तथा वविेष अनदुान स्वरुऩ फजेट ववलनमोजन गने अऩेऺा गयीएको छ । साथै 
नगयऩालरकारे स्वास््म कामफिभको वावषफक कामफ मोजना अनसुाय खचफ व्मवस्थाऩन गने य नेऩार 
सयकायको प्रचलरत आलथफक लनमभ काननु अनसुाय आम व्ममको लनमलभत रेखा ऩयीऺण गने गयाउनेछ 
। 
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१९. अनगुभन तथा भूल्माङ्कन : 

१. नगयऩालरकालबत्र सञ्चारन गयीने स्वास््म सम्फन्धी कामफिभहरू लनमलभत रूऩरे अनगुभन य गनफ एक 
चसु्त य प्रबावकायी सॊमन्त्र फनाई कामाफन्वमनभा ल्माईने छ ।  

२. नगयऩालरकाको मोजना िाखा तथा स्वास््म िाखारे तमाय गयेको अनगुभन तथा भूल्माङ्कन ढाॉचा 
राई सभम अनकुुर ऩरयभाजफन तथा ऩरयस्कृत गयीनेछ ।  

३. लफद्यतुीम तथा सूचना प्रववलधको भाध्मभ भापफ त प्रलतवेदन प्रणारी ववकास गरयनेछ।त्माङ्कको लनमलभत 
गणुस्तय ऩयीऺण (RDQA) गयी त्माङ्कको गणुस्तयभा सधुाय ल्माइनेछ । 

४. नीलत कामाफन्वमनको आवलधक भूल्माङ्कन गदै प्राप्त नलतजाका आधायभा आवश्मक ऩरयभाजफन गरयनेछ 
। 

 

२०. जोशखभ ऩऺ : 

प्रस्ताववत नीलतको प्रमोगरे प्रत्मऺ रूऩभा जोशखभ फढाउने देशखॉदैन । मद्यवऩ मस नीलतको कामाफन्वमन 
गदाफ हनु सलने सम्बाव्म जोशखभहरू तर उल्रेख गयीएको छ ।  

१. मस नीलतभा उल्रेख गये फभोशजभ आवश्मक ऩने आलथफक, भानवीम तथा बौलतक स्रोतहरू उऩरव्ध 
नहनुे सम्बावना हनुछे । 

२. सयोकायवारा लनकामको सहमोग तथा सहकामफ ववना मस नीलतको प्रबावकायी कामाफन्वमन गनफ 
स्वास््म ऺेत्र आॉपैभा फहऩुऺीम सयोकायको ववषम बएकोरे ठूरो चनुौती यहन सलने सॊबावना यहन्छ ।  

३. नगय ववकास कामफिभ अन्तगफत तमाय गयीएका नीलत, मोजना तथा कामफिभहरूरे ऩूवाफधाय 
ववकासराई ऩवहरो प्राथलभकताभा याख्दा स्वास््म ऺेत्ररे कभ प्राथलभकता ऩाउने सम्बावना यहन्छ ।   

४. स्वास््म ऺेत्रभा उऩचायात्भक सेवाराई ऩवहरो प्राथलभकताभा याख्दा मस नीलतभा उल्रेशखत 
प्रलतकायात्भक तथा प्रवद्धफनात्भक कामफिभरे कभ प्राथलभकता ऩाउने सम्बावना यहन्छ । 
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५. नीलत कामाफन्वमनका रालग नगयऩालरकारे आवश्मक ववत्तीम तथा भानवीम स्रोतको व्मवस्था सभमभै 
गनफ नसलने सम्बावना यहन्छ । 

६. मस नीलतको कामाफन्वमनभा लनजी तथा गैयसयकायी स्वास््म सॊस्थाको अऩेऺाकृत सहमोग, तत्ऩयता 
तथा सॊरग्नता हनु नसलन ेअवस्था यहन्छ । 

२१. अनसुन्धान तथा लसकाइ : 

१. नगयऩालरकाको स्वास््म ऺेत्रभा अनसुन्धान गनफ प्रोत्साहन गयीनेछ । 

२. अनसुन्धानफाट प्राप्त नलतजाराई नगयऩालरकाको मोजना तजुफभा गदाफ सन्दबफ सचुीको रुऩभा लरइनेछ 
।  

अनसूुची १ 

गौयीगङ्गा स्वास््म नीलतका आधायहरू 

 नेऩारको सॊववधान, २०७२ 

 खोऩ ऐन, २०७२  

 स्थानीम सयकाय सञ्चारन ऐन, २०७४ 

 जनस्वास््म सेवा ऐन, २०७५ 

 सयुशऺत भाततृ्व तथा प्रजनन स्वास््म अलधकाय ऐन, २०७५ 

 साभाशजक सयुऺा ऐन २०७५ 

 स्वास््म लफभा सम्फन्धी ऐन, २०७४ 

 गौयीगङ्गा नगयऩालरका जनस्वास््म ऐन, २०८१ 

 यावष्टम स्वास््म नीलत, २०७६ 

 िहयी स्वास््म नीलत, २०७३ (प्रथभ सॊसोधन २०७४) 

 सदुयुऩशिभ प्रदेि स्वास््म नीलत २०७८ 

 स्वास््म सॊस्था सञ्चारन भाऩदण्ड, २०७७ (स्वास््म तथा जनसङ्खख्मा भन्त्रारम) 
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अनसूुची २ 

गौयीगङ्गा स्वास््म नीलत ववकास प्रकृमा 

 यावष्डिम दस्तावेजहरूको अध्ममन 

 सॊघीम स्वास््म भन्त्रारम/स्वास््म कामाफरमका जानकायहरु तथा लफलबन्न 
नगयऩालरकाहरुको स्वास््म लनलतहरुको अध्ममन  

 नगयऩालरका सम्फन्धी उऩरधध साभग्रीहरूको अध्ममन 

 नगयऩालरकाका ववलबन्न ऩदालधकायीहरूसॉग छरपर 

 सभदुामसॉग अन्तयविमा 
 ववलबन्न सयोकायवाराहरूसॉग छरपर 

 ऩयाभिफ फैठक 

अनसूुची ३ 

गौयीगङ्गा स्वास््म नीलतको सॊस्थागत व्मवस्था 

 उत्तयदावमत्व                                      प्रभूख बलूभका 

     

    

    

 

 

       

 

    

 

       

 

नगय प्रभखु तथा नगय उऩ-प्रभखु  लनलत लनभाफण तथा अनगुभन 

प्रभखु प्रिासकीम अलधकृत  
वावषफक कामफमोजना 

लनभाफण¸वावषफक सलभऺा 

नगय स्वास््म िाखा  

स्वास््म कामफिभको कामफमोजना 
लनभाफण¸फावषफक सलभऺा तथा कामफिभ 

कामाफन्वमन 

स्वास््म सॊस्था तथा स्वास््म व्मवस्थाऩन 
सलभलत  

सेवा प्रवाह 
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अनसूुची ४ 

नीलतको सहकामफ खाका 

 

ि.सॊ. सहकामफका ऺेत्रहरू नगयऩालरका नीजी सेवा 
प्रदामक 

ववकास साझेदाय 
तथा गैह्रसयकायी 

ऺेत्र 

सभदुाम 

 

१ प्रालफलधक सहकामफ √ √ √  

२ लफत्तीम सहकामफ √  √  

३ स्वास््म सेवा प्रवाह √ √ √ √ 

४ बौलतक ऩवुाफधाय √  √ √ 

५ दऺ जनिशिको व्मवस्थाऩन √ √ √  

६ स्वास््म व्मवस्थाऩन सूचना 
प्रणारी 

√ √ √  

७ कामफिभको  कामाफन्वमन √ √ √ √ 

८ कामफिभको अनगुभन तथा 
भूल्माङ्कन 

√    

नोट्  

 मो सहकामफको खाका सहशजकयणका रालग भात्र हो ।  

 आवश्मकता अनसुाय सॊमिु अनगुभन तथा भूल्माङ्कन गनफ सवकनेछ । 
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अनसूुची ५ 

गौयीगङ्गा नगयऩालरकाभा यहेका स्वास््म सॊस्थाहरु(वडा गत) 

वडा नॊ घय सॊख्मा (२०७८) जम्भा जन सॊख्मा 
(२०७८) 

सयकायी 
अस्ऩतार 

लनजी 
अस्ऩतार 

प्राथलभक स्वास््म 
केन्र/स्वास््म चौकी 
/आधायबतू स्वास््म सेवा 
केन्र¸नगय स्वास््म सेवा 
केन्र 

आमवेुददक 
स्वास््म 
अस्ऩतार/केन्र 

१ 
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आऻारे  
धभाफनन्द जोिी 

 प्रभखु प्रिासकीम अलधकृत 

 


